
ATELIER  CONTES


« Rien de ce que la psychanalyse a découvert du psychisme humain n’est absent du conte. » 
                                                                                                                                 R Kaës 

« Donner du sens à la vie, telle est la fonction du conte » Psychanalyse des contes de fées                   

                                                                                                                                 Bettelheim 

« L’enfant qui demande au rééducateur de lui raconter toujours la même histoire horrible veut se rassurer dans le réel et le quotidien en se confrontant dans l’imaginaire à la peur. »           

                                                                                                                 Jean Marie Gillig p 174

« Se laisser guider par l’idéal du moi et renoncer au ça tel pourrait être le message que le rééducateur essaie de faire passer  à l’enfant lorsqu’il utilise le conte » Jean Marie Gillig p 173

«A travers le conte, l’enfant donne forme à ses désirs et ses émotions, voire à ses pulsions contenues par l’interdit des règles rééducatives, parvenant à rendre ainsi expressif ce qu’il ne peut pas dire autrement »                                                                             Maryse METRA
« Le conte est une leçon de dépassement et d’espoir qui permet d’aboutir à la résolution des conflits et à l’adaptation sociale. »                                                               Maryse METRA
Partenaires : Classe de …MS  ……..Enseignant(e) :…Mme V.…                                                       

                                                              Rééducateur : …. M RAYMOND Yvan ….…….

Constat : Au vue des difficultés signalées dans cette classe :

· mémorisation, attention/concentration, autonomie, prise de parole, écoute

· respect des règles et des consignes,

· problèmes de comportements face à la tache ou entre pairs

Proposition : un travail de prévention va être entrepris par le rééducateur en prévention secondaire (seuls les enfants désignés par la maîtresse sont concernés). Ce travail utilisera le conte comme médiation. 

    Modalités : 

            Travail avec un  groupe de 5 ou 6 élèves  1 fois par semaine sur une durée de 6     

            semaines

  Horaires :

              Le mardi de 9h10 à 10h10  

Calendrier :      mardi 25/01   mardi 01/03    mardi 08/03   mardi 29/03   
                           mardi 05/04   mardi 24/05    mardi 31/05    mardi 07/06
                           mardi 14/06   mardi 21/06    mardi 28/06

Lieu :   Le travail se passera dans une classe  libre de l’école élémentaire avec information des parents. 

I)  TRAVAIL DU REEDUCATEUR

A) OBJECTIFS du rééducateur : 

     Dans le domaine de l’observation : 

· repérer d’éventuelles difficultés, croiser le regard du rééducateur avec celui du maître

     Dans le domaine des enjeux symboliques :

· Permettre à l’enfant de s’imprégner de la structure narrative du conte

· permettre aux enfants de mettre en mots leur ressenti et leur vécu, et de le partager.

· Réguler l’enfant en favorisant l’identification à des personnages qui veulent grandir, atteindre leur maturité, qui peuvent assumer la contradiction entre principe de plaisir et principe de réalité

· Permettre la réalisation de désirs qui sont restés sans réponse dans le réel / mise en scène des désirs restés inassouvis

· Donner de la signification à la vie de l’enfant à l’école par un processus de transformation du non sens en symbolisation.

· Favoriser la projection dans le futur
· permettre à l’enfant de résoudre par un processus du préconscient vers le conscient les problèmes psychologiques. (Bettelheim)

· Permettre une entrée dans la culture

     Dans le domaine des enjeux relationnels et comportementaux :

· Dans la mise en jeu du conte, rencontrer les autres, se confronter…
· Améliorer les relations dans le groupe classe

· Respecter l’autre, sa parole, ses idées, ses propositions….

· Participer à une tâche commune  (mise en scène) 

B) DISPOSITIF : les enfants sont  installés sur des chaises rapprochées, disposées en arc de cercle, dans une ambiance conviviale
Le rééducateur :

· Présente le cadre et le dispositif  (espace de parole)
· Théâtralise la situation (triangle)

· Raconte ou lit le conte

· Laisse les enfants s’exprimer à la fin

· Relance en posant des questions sur ce qui a plu, sur le ressenti

· Suit sur l’expression de ce ressenti (ex moi j’ai peur quand….)

· accepte et respecte  les silences

· reformule, synthétise….

· recentre le travail

· gère le temps

· note les interventions, les paroles

· Propose de jouer une scène du conte (espace scénique)
· Verbalisation pour le choix des rôles, le repérage des lieux, les phrases qui seront dites…

· Met en mots les actions (symbolisme de 2ème niveau ( J.M. Gillig)

· Veille au respect des règles

· Organise la phase de verbalisation sur ce qui vient d’être joué (espace de parole)
C) DEROULEMENT des séances :

Matériel :    1 pendule, 1 dé, des feuilles dessin,  des feutres….

a)  Accueil :

- Présentation du projet, (lors de la 1ère séance) puis rappel de ce que l’on a fait la fois précédente.

- Tenue du calendrier et de la grille des présences (repérage du nombre de séances accomplies, restantes, on parle des absents éventuels…)

· Présentation des lieux :

· L’endroit où on écoute l’histoire

· L’endroit où on joue l’histoire

· L’endroit où on parle et on dessine ce que l’on a joué

· Présentation des règles :

· On s’écoute parler les uns les autres

· On joue pour faire semblant, 

· On ne fait pas mal, 

· C’est la pendule qui décide en ce qui concerne le temps

c) Le moment du conte :

Les contes utilisés seront choisis  parmi les grands classiques. Il est prévu que plusieurs contes soient racontés au cours du projet. (1 par quinzaine) Mais selon le désir et l’envie des enfants, le même conte pourra aussi être utilisé sur plusieurs séances.
Rituel d’ouverture (triangle) Le rééducateur raconte de façon expressive et avec une certaine théâtralisation le conte. Rituel de fermeture (triangle)

d) Verbalisation :

Les enfants expriment leurs ressentis, ce qui leur a plu ou non dans l’histoire, ce qui les a fait rire… Parfois ils racontent à leur tour.

e) Le moment du jeu : et si on jouait l’histoire ? (ou un moment de l’histoire) :

      Les enfants ne voulant pas jouer seront spectateurs

    Travail d’attribution des rôles (volontariat ou attribution par le dé)

                 de fixation des lieux 

                 de mise en scène : ex quand est-ce que ce sera fini ? 
Les enfants jouent.

 Le rééducateur :           

· Met en mots (narrateur) les actions des enfants

· Introduit la règle du pouce qui permet de sortir de l’imaginaire pour régler d’éventuels problèmes ou mises au point

· Assure le cadre

f) Symbolisation :
Echange langagier autour de ce qui a été vu et vécu pendant le jeu (travail sur le ressenti)

  Est-ce que ça t’a plu de jouer le loup ?

  Pourquoi n’as-tu pas aimé le rôle du loup ?  etc 

 Dessin de ce que l’on a préféré.

Le travail est rangé dans une pochette au nom de chaque enfant et gardé par le rééducateur

Clôture (c’est la pendule qui décide)

Retour en classe.

II) TRAVAIL DE LA MAITRESSE: 

La maîtresse  utilisera le conte comme support pédagogique et visera de son côté des objectifs scolaires.

OBJECTIFS du maître (de la maîtresse) de la classe : 

· Développer la culture autour d’un support traditionnel

· Appréhender la structure du conte, travailler sur les personnages 

· Favoriser la prise de parole

· Améliorer l’énonciation (prise en compte du récepteur)

· Améliorer l’organisation du discours

· Utiliser un vocabulaire varié et bien adapté

· Développer l’argumentation

· Favoriser les échanges 

· Développer la citoyenneté

DUREE DU PROJET : 

DISPOSITIF : 

III)  EVALUATION  du projet:

Celle-ci ne pourra avoir lieu qu’en fin de période et portera sur deux volets :

· évaluation classique des compétences langagières acquises par les élèves et de la connaissance au niveau du genre conte.

· évaluation de l’évolution du groupe classe et des échanges entre les élèves (agressivité, conflits, entraide, et utilisation de la parole comme médiation)


Information auprès des parents : 

Un groupe d’élèves, fixé par la maîtresse de la classe Madame V. va être invité à participer à un atelier “contes” animé par le rééducateur de l’école,  monsieur RAYMOND.

 ………….a  été retenu pour faire partie de ce groupe. 

Ce travail se déroulera le mardi matin durant une heure dans une salle  libre de l’école élémentaire durant une période de 6 semaines.

Les enfants écouteront le rééducateur leur raconter des contes puis les mettront en scène.

Ce travail a pour objectif d’aider les élèves à mémoriser, à verbaliser, à se concentrer. Il favorise l’écoute, le respect de soi et des autres dans un travail partagé…

Les parents qui souhaiteraient rencontrer le rééducateur peuvent prendre rendez-vous auprès de la maîtresse.
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