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Introduction

Ma pratique professionnelle dans deux milieux diff@rents: Ioun ~ la campagne, ldautre en
centre-ville mfa permis de constater - bien que ldobjectif premier @tait avant tout p@dagogique - que
chaque @colier est un ETRE " part enti re qui devient/deviendra un Sujet par et pour lui-m°me dans
une soci®t® imposee.

Je ndavais plus seulement le regard ddune enseignante sur ¢ld®l veé mais sur cléenfante. En
instaurant une relation de conpance et un lieu dé®coute au-del ™ de ldenseignement, joai pu en d@duire
" quel point il ®tait important pour chacun de pouvoir séexprimer et de parler de leurs probl mes ou
tout simplement de parler dieux sans apporter le moindre jugement.

La formation de r@®@ducatrice allait me permettre ddaller au del” déune simple ®coute, de trou-
ver des r@ponses aux questions que je me posais:

- Comment aider X " entrer dans les apprentissages?

- Comment aider Y ™ °tre plus organis@(e)?

- Comment aider Z * °tre moins agressif(ve), agit®(e), inhib®(e), etce?

- Comment ne plus ressentir ce trouble qui mdenvahit parfois!

Joattends donc de celle-ci quielle me permette doafpner et de d@velopper les qualit®s n®cessai-
res pour ®tablir une bonne relation et envisager le travail, savoir observer, ®couter, poser le probl me,
prendre de la distance, ne pas prendre "~ la lettre tout ce qui se dit, se joue, se passe devant moi, analy-
ser les sRances, adapter, r@y®chir " la d®marche, rep@rer les zones de difpcult®s, prendre le temps de,
r@ajuster, coop@rer les diff@rents partenaires de la triangulaire ( enfant - parents - @cole).

Ace jour, apr s quelques mois de th®orie et de ¢pratiquee en alternance, joai ®t® particuli rent
sensible " la difpcult® sp@cipque pour certains @ ves dientrer de mani re satisfaisante dans les ap-
prentissages.

Certains manifestent soit une inhibition globale, soit une d®pendance excessive  ldadulte.
Parall lement ™" cette ¢inapp®tence cognitivee, le rapport ~* la r gle, la notion de Loi, comme Loi
universelle, garantie de la libert® individuelle, niest pas int®gr®e pour ceux-ci. lls sont donc enferm@®s
dans la toute puissance ou dans loasservissement ~ ldadulte -forme ddacceptation-. Ddautres progres-
sent peu dans les savoirs scolaires, les explications de cet ®@chec caccidenté impr@visible au cours
de la vie de léenfant semblent ™ mon sens multiples: inhibitions intellectuelles, troubles somatiques,
d@sinvestissement scolaire voire le refus.

Ce constat non exhaustif méincite ** rechercher les causes ¢profondese de ces difpcult®s sco-
laires car ces derni res de ldenfant ** [3®cole, non d@cel®es, non d®pos®es, non formul®es, voire accu-
mul®es qui aboutissent " une telle situation ¢probl®matiquee. 11 me semble impossible ddaccepter que
la non-entr®e dans les apprentissages soit p@rennis®e chez un enfant.

La voie de la pratique r@®ducative me semble un moyen de mdadresser plus particuli rement
sans m@langer champ p@dagogique et champ de la reconstruction de l6estime de soi = ceux qui ont
besoin diune ®coute, diune parole et surtout diune r@conciliation avec cette ®cole 0% ils se sentent si
mal et qui leur renvoie trop souvent ddeux-m°mes une image d®valoris®e. Dautant que tr s souvent,
ils ne savent pas pourquoi ils nont pas r@ussi, comment il faut faire pour r@ussir ni m°me ce quoil
fallait r@ussir " 16@cole.



Affect®e depuis la rentr®e sur un poste ¢cGe pour effectuer le stage CAPA-SH (Certiycat
diAptitude Professionnelle pour les Aides Sp®cialis®es, les enseignements adapt®s et la
scolarisation des ®l ves en Situation de Handicap) en alternance, jai entrepris des actions
ddaide sp@cialis®e plus particuli rement tourn®es vers la pr@vention et la r@@ducation de groupe. Ces
interventions doivent permettre un engagement actif et personnel de Idenfant dans la construction de
ses comp@tences di®l ve. Celles-ci sont faites = la demande de lenseignant(e) et avec ldaccord des
parents. Les adultes sont tellement pr@occup@s voire angoiss@s par le souci de faire dispara’tre les dif-
bcult®s scolaires qudils en oublient ldenfant lui-m°me parfois.Nous ne nous rendons pas compte que
nous apportons une aide ~ un enfant qui nda absolument rien demand®.

En effet, quel sens, cela peut-il avoir pour enfant de quitter sa classe, de suivre une adulte qui
ndest pas sa ma’'tresse dans un lieu diff@rent de la salle de classe? Surtout, quel int®r°t, pour celui,
qui nfa pas mis de sens " sa pr@sence dans cette institution? Il faut qudil comprenne ses besoins, ses
manques pour que ldaide propos®e prenne sens!

Le premier contact ddaide dans cette nouvelle fonction fut avec un @l ve signal® pour retrou-
ver conpance en lui dans les apprentissages, ld®@coute des consignes et une agressivit® envers ses pairs,
puis vinrent les autres signalements amenant ma r@yexion daider Idenfant dans sa conqu©te déauto-
nomie de mani re " SSAUTORISER A&

Coest pourquoi il est essentiel avant de mettre en place un syst me ddaide, de r®y@chir sur le
sens ¢de la difpcult®e de léenfant: comment lui expliquer ldexistence de sa ¢cprobl®@matiquee? Il est
important donc déapporter la claripcation non seulement = Igenfant et ™ moi-m°me mais aussi aux
partenaires engag®s dans le projet ddaide.

Mon rtle va °tre celui ddune m@diatrice entre les diff@rents protagonistes.

Il faut avant tout respecter léenfant en tant que personne, ldaccompagner dans ce difpcile tra-
vail de confrontation " la r@alit® et " ses lois et mettre ™" jour ses repr@sentations. Je vais donc mjint®-
resser ~* ce qudil en est de son d@sir, de sa position ~* 16@gard des exigences sociales et scolaires et de
la mise en place progressive de ses comp@tences.

Je proposerai donc des outils, des pistes de travail lui permettant ddacqu@rir son identit® et son
autonomie en mbappuyant sur les r@ponses institutionnelles.

Il est @vident que tous ces objectifs diun projet re@@ducatif sdinscrivent dans un syst me ddin-
teractions familiales, sociales et scolaires. Jiobserverai donc ce que vit ldenfant, ™ quelles demandes
et exigences il est soumis. Une corr®lation avec la famille, ldenseignant(e), et les autres membres du
RASED permettra déouvrir léenfant au monde et dSETRE.



Cas dienfants

M.

M. est un gar-on du cours pr@paratoire, signal® au R.A.S.E.D. en d@but ddann®e par sa ma’-
tresse. Lors de notre entretien, la ma’tresse le d®crit comme un enfant encore b@b@®, bafouillant,
sfagitant, troubl® quand elle ldinterroge. Il est souvent perdu en classe notamment en lecture et en
math®matiques. Elle constate aussi des probl mes de prononciation, peu de m@morisation, peu de
discrimination des sons. Il ne comprend pas les situations probl mes et les nouvelles notions. 1l
manque de concentration, ddattention, de soin. Il parle souvent probablement pour se rassurer sans
lever le doigt et souvent debout. Il participe @norm@ment et est tr s curieux en d@couverte du monde
et semble aussi avoir de la culture. Elle aimerait que la psychologue lui explique pourquoi un @1 ve si
curieux noentre pas dans les apprentissages.

La psychologue observe la classe et me signale sa grande instabilit®, ins@curit®, son agitation
presque constante m@lang®es diune immense curiosit® par rapport aux activit®s scolaires propose@es,
(constat partag® lors de mon observation en classe.)

Lors du premier entretien avec Mme C&., sam re, jiapprends de grosses difpcult®s ~ vivre
" la maison, avec le papa, une s®paration proche. Mme Cé& est tr s @prouvee, tr s fatigu®e et pleure
en disant: cMa m re miapprenait sans douceur, avec des coups. je ne veux pas faire revivre " Mé pls
unique ce que jbai v®@cu comme plle unique aussi.e

Elle est tr s inqui te pour son pls et voudrait une stabilit® dans l6avenir cprévué. Elle précise
aussi que :c¢le papa ne sait pas ou peu lire, il ne se donne pas la peine comme pour séoccuper de son
pls. Jdanalyse mes probl mes, joai toujours essay®, essay®, essay®€, je ne peux plus.e

M. avait lors des s®ances pr@liminaires signip® les propos de sa famille et lors de cet entretien
vivement souhait® de sa part, il a demand® " aller dans la salle et a provoqu® des situations bruyantes
reyet de son agitation personnelle.

M.

MB@I. est une petite plle de CP ayant @t® suivi en r@@ducation individuelle en GS, prolong®e au
CMPP cette ann@e, suite ~* une r@union de 16@quipe @ducative du 14/01/05, car cdest la m°me r@@duca-
trice nomme@e dfun poste ** ldautre. M@I. ndentre dans aucuns apprentissages, fait souvent déautres ac-
tivit®s scolaires que le groupe classe. Elle ndest pas autonome, tr s calme, trop m°me, se fait oublier.

Apr s la sBance ddobservation en classe, la ma’'tresse me dit: ¢Je me sens impuissante face ™
ses multiples difpcult®s, je la comprends difpcilement avec ses gros probl mes de prononciation. Elle
est en grand d@calage par rapport aux autres @l ves car elle a ™" peine un niveau de d®but de GS.é

Dans les sBances pr@liminaires , en tant que r@@ducatrice stagiaire CAPA-SH G, je suis frap-
p®e par une forme déautorit®, de volont® que manifeste M@I.. A plusieurs reprises, elle est dans la
ma’trise, va au bout de son engagement "~ sa fa-on. Elle semble " sa mani re mature. Elle est dans
IBimme@diatet® et tr s rapidement teste ses limites. Elle semble °tre dans la toute-puissance.

Lors de loentretien avec le papa, M. S. me signale ses ennuis de sant® (dialyse 3 fois par
semaine le soir apr s le travail) et maman travaille dans un htel tr s t1t le matin jusqudau soir sans
retour le midi. Il accepte toutes formes ddaide au sein de l3@cole, 11 ne semble pas °tre trop conscient
de I6importance des difpcult®s scolaires de sa plle, veut cependant ldint®grer.

M. est le propl-type diune enfant carenc®e affectivement, pr@sentant une motricit® malha-
bile et une attitude d®pressive, mal dans son corps avec une identit® imprecise.



Cas dienfants

B.

B. est en 2 me ann®e de cycle 2, signal® par son enseignante apr s une prise en charge du
ma’tre E termin®e depuis mars, comme gar-on ¢trop couv® par la maman et tr s b@b®e. Il donne peu
de sens " ce qudil d@couvre, apprend. La ma’tresse dit: ¢Joai ldimpression que la maman le pousse un
peu trop alors qudil est immaturee. Elle doit le rassurer, le motiver. Elle souhaite que B. prenne plus
ddinitiatives, sbouvre sur les autres.

Au cours de ldentretien pr@liminaire, la m re de B., @voque les difpcult®s de s@paration de@j”
rencontr@es  1i®@cole maternelle, la directrice lui avait dit: ¢\Vous le couvez de trop'e
Elle ajoute: ¢Je le materne beaucoup moins mais joaime le serrer dans mes bras et lui faire tout.e
Parfois, il ndaime pas, dit-elle. L, B. pr@cise: ¢Je ne suis plus un b®be.e

Je recentre sur le scolaire, B. nous informe quden classe, il a peur de se tromper. Sam re
ajoute quadil est timide, ndose pas poser des questions, ne | ve pas la main et prend son temps. En
rentrant de I3®cole, il veut faire ses devoirs tout de suite, pas seul, sa maman léam ne " se d®brouiller
lui-m°me. Elle pr@cise aussit1t: ¢Je préf re donner, je donne tout et joaime avoir les choses tout de
suite comme B.é

B. souhaite se lib@rer du travail scolaire rapidement pour jouer avec maman, (il aime gagner),
avec sa swur aussi, " la play-station ou ®couter de la musique ~ fond et surtout chanter. 1l souligne
verbalement que papa ne joue pas beaucoup avec lui et le regrette. La m re de B. mdinforme qudil la
temporise par des refus justip®s. B. manifeste par son attitude complaisante, ses mouvements sacca-
d@s de son corps et son regard h®sitant une angoisse qui Iohabite.

A. est en SG maternelle. A'n® ddune fratrie de 4 enfants -m re au foyer - papa : marquage au
sol peinture; il a @® signal® pour un manque de conpance en lui, malaise (mal-°tre) timidit® face au
grand groupe classe, agressivit® en r@cr@ation cependant calme en classe 0% il porte un int®r°t pour ce
qudon lui propose, il a envie dapprendre et d@sire bien faire€&mais préf re suivre son id@e, la ma’-
tresse dit m°me ¢but®e. Celle-ci doit souvent le solliciter ~* la participation de la vie de la classe et
aux activit®s collectives. Il communique peu ~ ldoral avec loadulte et ses pairs. Il a tendance * se faire
oublier, plut*t suiveur et effac® donc séenferme dans des conduites st®r@otyp@es.

Au d@but de Ientretien en pr@sence diA., la maman dit: ¢ll tapait sur ses fr res et leur disait
des gros motse. Aussitt elle ajoute: E. lui est ¢cgentilé (donc 2 me) puis O. cm@chante comme A. et
le dernier comme E.. Depuis un mois apr s la rentr@e, il ne tape plus.

Dans le premier mois de rentr@e, il pousse les plus ¢petitsé dans les escaliers - aussitt, la
maman ajoute E. (2 me) est meilleur " 16@cole (qudA.). Elle trouve qudil nfa pas eu assez de soutien
Ioan dernier.

En ce moment, A. rentre de I@cole en disant le soit ¢Joai ®t® gentile
Il mange " la cantine car la maman nda pas le temps.
Cette ann®e, maman trouve que ciest positif avec li®cole.



Il porte des lunettes depuis deux semaines. A Ioh2pital, on lui avait dit qudil ndavait besoin de rien,
puis heureusement " la mutuelle d®couverte ddun strabisme comme O. (3 me m@chant comme A.) et
comme MAMAN.
Depuis cet appareillage, il nda plus la t°te sur la feuille, ses lunettes sont bien admises et fait ses de-
voirs = la maison ¢Je lui ai achet® des livrets scolairesé
A. repartit en classe.
E. (le 2 me - le gentil), ciest une petite femme de m@nage, il aide A..

A. commence " ldimiter en sdoccupant du petit dernier (4 me), il 16adore et lui donne son
yaourt.

Le petit ldappelle et ne sait dire que cA.e

A. veut toujours faire des devoirs - alphabet
Elle dit: ¢il veut un ordinateur ®ducatif, cbest son souhait pour Notl mais pnalement il voudrait Spi-
derman en 1le

R®®ducation: ¢Tout ce que vous faites, il en parle beaucoup en disant: celle sioccupe de moieé

cPapa travaille la journ@e, il est fatigud& & mais aide beaucoupé

A. est plus respectueux avec nous tous en ce moment.

Lors des sBances pr@liminaires, je suis ®tonn®e par son envie di°tre dans la r@ussite, la
performance ¢de plus en plus haute: me signipe une attitude de toute-puisssance dans des activit®s
vari®es auxquelles il ne donne pas forc®@ment de sens et de liens. A ce jour, il a un rapport " la loi dif-
pbcile qudil essaie de transgresser facilement pour ne pas dire constamment par une attitude fuyante si
les r gles sont rappel®es.



Probl®@matique

Ces exemples choisis pour mon m@moire illustrent, me semble-t-il, les diffcult®s = entrer dans
les apprentissages.

Comment la r@®@ducation de groupe va-t-elle par des interactions dans un
processus interrelationnel permettre * chacun de se redynamiser, trouver ses pro-
pres rep res pour r@ajuster son autonomie et devenir 8l ve?

Je vais, tout au long de ma r@yexion, aborder ldinyuence familiale dans la construction du rap-
port au savoir chez ldenfant; lui permettre dans ldespace transitionnel de la r@@ducation * sfautoriser ™
€ apn que la d®pendance fusionnelle = Idadulte ne soit plus un frein ™ Identr@e dans les apprentissa-
ges; instaurer dans un cadre adapt® la fonction paternelle au sein de la relation.

Toute cette d®marche pour montrer que la r@®@ducation favorise la prise diautonomie, et par
cons@quent permet  Iienfant dSCTRE donc di°tre £LEVE.

Hypoth ses de recherche: léenfant de ldagie

Pour que ldenfant puisse entrer dans les apprentissages, il lui faut se s@parer de sa m re comme
de son enseignant(e). Il faut qudil exp@rimente sa capacit® di°tre seul en pr@sence de I6Autre. Ce res-
senti de manque est une ®preuve mais cbest la condition de son autonomie.

De plus, la r@®ducation contribue  instaurer la notion de Loi, qui interdit certes, qui prot ge
cependant, qui surtout différencie les °tres dans un cadre contenant voire rassurant avec ses r gles d@-
pnies, rép@t@es en d®but de chaque s®ance comme un rituel.

Dans ce lieu inconnu qudest la salle de r@®@ducation diff@rent de la salle de classe et ™ [dint@rieur
de 16®@cole, symbole du secret, je lui montrerai que cet espace personnel r@git par le temps, une fr@-
quence r@guli re est celui de la conpance.

Dans celui-ci, ldenfant peut apprendre la Loi, parler, dire ses besoins, ses d®sirs et ses ¢souf-
francesé. Il ne doit pas °tre consid®® comme un sujet " la troisi me personne mais comme un sujet
la premi re personne cdest-"-dire comme sujet de ses d@sirs apn de séautoriser .

Liaction r@@ducative ainsi vis@e permet ~ léenfant de restaurer l6estime de soi, de siessayer
d@velopper sa cr@ativit® pour devenir acteur de ses apprentissages sans oublier qudelle participe * [6@vo-
lution de loenvironnement de lenfant.

Cette action positive qudest la ré®ducation ne peur prendre sens que lorsque:

1 Loinstauration du cadre r@®ducatif est clairement pos® ~* I6enfant et dont la ré@ducatrice
est la garante.

1 Lienfant conna’t les raisons de sa pr@sence en ce lieu et il sait surtout que cdest un
espace-temps doune dur®e limit@e, parenth se de sa vie di®l ve avec des r gles de sRances ®@nonc@es et
prlcises.

1 Lienfant est inform® du contrat ®labor® par I8institution ré@ducative sdengageant donc
" donner sa place de SUJET A LGENFANT d®pnie par Yves de la Monneraye (%).
cLdinstitution r@@ducative potentielle, 0% chacun, qudil soit r@®@ducateur, insdtituteur ou parent
se reconna’t ou reconna’t ldautre dans sa fonction et sdinterdit la confusion des rtles = exercer aupr s
de ldenfant. Potentielle, seulement, car cbest ldenfant qui d@cidera avec le r@@ducateur sdil veut ou non
entreprendre une r@®@ducatione



f 1 LiBlaboration du projet ré@ducatif individuel de Ienfant par la ré@ducatrice dont Idob-
jectif est de favoriser la mise en ruvre des processus de symbolisation de la s@paration, séapproprier
son identit®, de sbautoriser = € pour ldaider ~* conqu@rir une certaine autonomie n@cessaire  lientrde
dans les apprentissages. Celui-ci ne peut en aucun cas °tre pg®, donc r@actualisable r@guli rement en
fonction de I'®volution de I'enfant, de I'®l ve et au pl des entretiens, selon une fréquence @tablie avec
I'enseignant(e) et ses parents.

1 Lar@®@ducatrice a un rtle de m@diatrice favorisant les liens, recueillant les attentes des
partenaires apn de faire ®voluer le syst me qui gravite autour de ldenfant, il sdagit ici de restaurer la
fonction du p re, tiers s@parateur.

Evaluation

Elle se fera en relation avec le groupe de pratique pr@sent®



Le concept de Sujet chez I0Enfant
Historigue: ldenfant reconnu en tant que Personne.

Lienfant a longtemps @t® consid®® comme un °tre inf@rieur ~ ®lever au niveau des adultes. 11
nbavait pas de vie, diexistence propre surtout ni déint®r°t sp@cipque.

Li®tymologie des mots d@signant loenfant illustre bien que celui-ci niexistait pas en tant que
Sujet.

I enfant: du latin cinfanseé celui qui ne parle pas. On voit d®j” pd lement se rey@ter dans cette
origine du mot une conception bien particuli re de léenfant: ¢sois sage et tais-toié.

I ® ve:d@riv® du verbe ®lever cmettre plus hauté
I ®colier:XI1lI me si cle devient ®colCtre cqui appartient ~* [6@coleé

I mineur: en latin minor ¢plus petité pour d@signer celui, celle qui nja pas atteint 166ge I@gal
pour disposer de sa personne. (%)

Cependant des mesures I@gislatives et r@glementaires ont eu une incidence notable sur la
cause des enfants d®j” au VI me si cle apr s JC: suppression, " Rome, du droit de vie ou de mort sur
Ienfant conc®d® au p re au moment de la naissance, en passant en 1882 par ldobligation scolaire non
ou mal respect®e pendant des d®cennies, car l6autorit® paternelle primait jusqud” la majorit®, cette
puissance nda @t® supprim®e qudien 1970&

En 1985 (%), Fran-oise Dolto sexprimait ainsi sur la Charte de la D@®claration Universelle
des Droits de I6Enfant, je la cite: ¢Un discours rassurant mais insufpsant. Les principes concernent
surtout ldenfance malheureuse, maltrait®e, abandonn®e. La d@claration accorde en fait aux enfants le
droit de passer tous par la m°me norme de protection et di®@ducation. Elle passe sous silence les
risques des enfants nantis: hyperprotection, tutelle des adultes. Elle ndinsiste pas sur le droit " [dauto-
nomie et sur la libert® déadvenir "~ soi-m°me, selon son d@sir * vivre, sans imiter le mod' le des
adultes.e

(») Dictionnaire Larousse ®@tymologique et historique du fran-ais - J. Dubois - H. Mitterand - A.Dauzat - 1993

(®)La cause des enfants - F. Dolto avec un collectif d'enqu°te dirig® par A. Coutin Editions R. Laffont - Paris
- 1985



Il faudra encore attendre 11 ans pour que la convention internationale des droits de léenfant voit

enpn le jour le 20/11/1989! Elle a force de loi, adopt®e pour ISONU puis ratip®e par 136tat fran-ais, tr s
novatrice en proposant une nouvelle conception de Idenfant qui doit tout " la fois °tre prot®g®, b@n®pcier
de prestations sp@cijpques et °tre consid®r® comme acteur de sa propre vie.

0De cette conception novatrice, on retiendra surtout que léenfant (un enfant séentend de tout
°tre humain ©g® de moins de dix-huit ans (article premier), °tre d@pendant et en devenir, est consid®r®
comme sujet de droit " part enti re pour la premi re fois par un texte international. La notion
ddoint@ret sup@rieur de léenfantd afprm@e * Iarticle 3 est particuli rement importante et exige que
I6on consid re léensemble des droits de la Convention.

Les trois 0P¢ de la Convention Internationale des droits de lenfant
Sous cette expression des trois OP0, on d@signe les droits ®nonc®s dans la Convention li®s ™" :
1- la protection (qui fait r@f@rence au respect de 16int@grit® physique),
2- certaines prestations (le droit de ldenfant *" b@n®pcier par exemple de soins, di®@ducation ou de
s@curit® sociale)
3- les droits dits de participation (le droit de ldenfant =" faire quelque chose, déagir lui-m°me, dans
la mesure de ses moyens, et de participer aux d@cisions qui concernent sa vie. On sfattache ici aux
libert®s de penser (art. 14), doexpression (art. 12), ddinformation (art. 13), dfassociation (art. 15).)6 (%)

A partir de I, cette convention siimpose ~ tous. Lienfant est enpn respect® en tant que personne
" part enti re, une personne avec ses ignorances, ses capacit®s en ®volution, son

d@veloppement physiologique et mental, ses conyits psychiques, son 8tat affectif, son histoire, sa posi-
tion dans les enjeux et son v@cu familial, sans oublier son intimit® et sa subjectivit®.

Le d®veloppement de la personnalit®, de ldautonomie, du savoir-°tre aussi sont alors pris en
compte pour chaque enfant, donnant =~ mettre en amont que la personnalisation renvoie ~* la construction
de soi.

(*) site internet www.droitsenfant.com/histoire.htm



La 1 re (re)connaissance de léenfant

Lo@I ve est tr s souvent lobjet doune demande dfaide ** sa personne. Le signalement est
celui de son enseignant(e) et/ou plus rarement de ses parents.

De multiples questions efyeurent alors la ré@ducatrice:

- Quden est-il exactement des difpcult®s diun enfant pour lequel son enseignant(e) demande
une aide?

- Sont-elles le signe diun d®@rapage de la rencontre de cet enfant avec les apprentissssages,
I6@cole, Idenseignant?

- Sont-elles passag res ou durables?

- Sont-elles " associer " un probl me ext@rieur ~* 16®cole?

- Loenfant a-t-il de la suspicion, de la d®fense, du d@sarroi en demandant:

cPourquoi tu me ¢prendse?e

- Vais-je avoir la bonne @coute de tous les partenaires de la triangulaire?

- Loenfant sera-t-il assez en conpance pour d®poser sa probl®matique, sbautorisera-t-il,&?

En le nommant par son nom et son pr@nom, je le reconnais comme °tre social ~* part enti re.

cEn r@®ducation, on essaie de mettre en jeu la reconnaissance de l6autre, cela commence par
la mise en jeu de la diffeérence. Quand nous appelons un enfant par son prénom et son nom, cela,
tout " la fois, nous diff@rencie de lui et le différencie de ses parents.e (°)

Je lui ®nonce clairement mon identit®, ma fonction, les raisons de la demande ddaide faite
par son enseignant ou/et ses parents.

Je le laisse sbexprimer sur les dires des adultes (°), ce qudil en pense. Il ne sufpt pas que les
difpcult®s aient @t® @tiquet®es par 16@cole, le psychologue, la ré@ducatrice, il faut qudelles soient
partag®es avec les parents et par ldenfant lui-m°me.

Il faut respecter les r@sistances de ldenfant, bannir tout jugement de valeur.

cLé°tre humain ndest pas un objet = conformer au d®sir ddautrui. Il est un sujet " informer de
son °tre au monde et de son rtle irrempla-able doesprit pensant.e (7)

Sachant que 1681 ve est cext@rieure  la demande, quelqudun a donc parl® en son nom, je
dois °tre tr s vigilante: ne pas me mettre ** sa place, ne pas lui enlever la parole, ne pas faire de
lui un objet de d@pistage mais surtout un sujet parlant. Mais cela ne sufpt pas pour le reconna’tre
comme SUJET PARLANT.

cLe premier acte pratique qui sera en conformit® avec cette reconnaissance sera de le traiter
en sujet, je dirais m°me, de l6assigner ~* une place de sujet parlant " partir de quoi il dira ce qudil
voudra ou pourra, sfil veut dire quelque chose. Cette reconnaissance de I6autre comme Etre Par-
lant, est bien un for-age et ciest le seul que 16on puisse se permettre, car cdest le seul qui respecte sa
libert®e(®)

La parole de loenfant, son silence-m°me, sont respect®s, entendus comme tels et non comme
la r@alit®. Un facteur temps sufpsant sdajoute  celle-ci pour qudil puisse sdexercer  la pratique et en
d@gager b@n®pces pour lui.

La premi re rencontre avec un enfant que joai accompagn® vers la salle de r@@ducation, me
signipe souvent qudil ca peure ou au contraire je suis impressionn®e par son silence, v@ritable acte
de parole, engagement douloureux dans la demande ddaide.

(®) (®)(®) cLa Parole R@educatricee Yves de la Monneraye - Dunod - 2000
(") cLdBchec scolairee Fran-oise Dolto - 1985



Loempathie de la r@@ducatrice

Quelques d®@pnitions

1 - Du point de vue psychanalytique: (°)la d@pnition du mot empathie est la suivante:

¢Mode de connaissance intuitive ddautrui, qui repose sur la capacit® de partager et m°me di@prou-
ver les sentiments de ldautree

2 - Du point de vue sociologigue: (%)
¢cCompr®hension par un individu du comportement ddautrui fond®e sur sa propre exp@rience.e

Ce mot est entr® dans le vocabulaire psychosociologique d@signant initialement le processus
par lequel un individu observant les gestes ddautrui les relie ™ des sensations v@cues et projette sur
autrui ces sensations. Celui-ci a en fait ®tt® utilis® dans le sens plus g@n@ral doaptitude ~ se mettre
la place dbautrui, devenant presque synonyme de sympathie. Les tests sociom@triques permettent de
mesurer [dempathie entendue comme la capacit® de pr@voir les choix ou rejets des autres membres
du groupe, cdest-"-dire leurs sentiments positifs ou n@gatifs par rapport ~* soi ou par rapport aux
autres.e

3 - Du point de vue de la r@@ducation:

Je pense que clest une pr@sence bienveillante, un regard positifqui instaurent un climat de
conpance indispensable  Ienfant pour dire, mettre en sc ne sa difpcult®, ce qudil est, sans se sentir
jug® mais au contraire lib@r® pour se construire en tant que sujet, b@n®pciant de la compr@hension
empathique pour le d@veloppement de sa personne. ¢ll sagit donc ddembl®e de faire d@couvrir ™
cet enfant, " cet @l ve, tout en les visant avec lui, et la fonction lib@ratrice de la parole et I6atmos-
ph re de non-jugement qui permet de sdexprimere (1)

Liobjectif majeur est donc de consid@rer la ¢cprobl®matiqueé de ldenfant signal® comme sujet
et agent de son propre destin et non pas comme objet de prise en charge. Il est imp@ratif que je con-
sid re ¢ses difpcult@se en quelque sorte de l6int@rieur, du point de vue de ldenfant lui-m°me.

Clest donc bien dans une perspective de sujet et non ddobjet que jéenvisage tout relation
ddaide.

Je repr@®sente pour lui une autre adulte qui va le chercher dans sa classe, liemm ne dans
un lieu bien particulier, cette situation presque insolite se r®p te chaque semaine. Je lui demande
de sdexprimer sur les dol®ances de son enseignant(e), je Ii®@coute avec sympathie,& ressent-il " ce
stade de la conpance ou de la m@pance?

De plus, il se trouve plac®, sans ldavoir demand®, dans une position differente de son uni-
vers scolaire habituel; joirai plus loin en pensant qudil est dans un univers culturel different de son
univers habituel, en quelque sorte qudil est entr® dans une autre culture, dans un autre monde, un
monde social diff@rent aussi. Ce qui est ™ mettre en jeu ici, cest I6identit®-m°me du sujet en gar-
dant toujours " loesprit de la r@@ducatrice: cLLENFANT EST UNE PERSONNEE€ donc de situer
la position de léenfant lui-m°me, cdest-"-dire de le traiter en interlocuteur. Il faut commencer par
I6®@couter, partir de ce qudil sait faire, de ce qudil a envie de dire apn de restaurer son image.

(°) Dictionnaire de la psychanalyse - Larousse de poche - Roland Chemama - 1993
(*°) Dictionnaire de la sociologie - Larousse de poche - 1993
(*) ¢La parole ré@®ducatricee Yves de la Monneraye - 2000



Ne pas oublier de prendre en compte ces param tres suivants:
- Dans la famille, Iopinion de I6adulte est souvent toute puissante: les parents savent d®ci-
dent ou du moins tentent déimposer ce qui est bon pour léenfant.

cLes adultes veulent comprendre les enfants et les dominer: ils devraient les ®couter. Liun petit,
Idautre grand mais di@gale valeur. e (*?)

- Enpn, notre soci®t® privil®gie trop, " mon sens, l6avoir sur l6°tre et 1®cole propose es-
sentiellement des savoirs. Or, ce qui " mon sens int@resse en premier 181 ve-enfant ciest dSETRE
et dSEXISTER. Loautre pense et d@cide trop pour lui, = ce stade ldenfant ne se sent pas reconnu,

il pref re °tre agressif ou inexistant. Pour le faire exister comme sujet au sens propre il doit °tre
acteur et ddabord il faut le reconna’tre comme enfant pour qudil se situe ensuite dans sa position
doel ve.

Cette position ne peut se faire au premier contact bien qudil soit, je pense, déune impor-
tance capitale pour que la conpance stable et durable sdinstaure entre lui et moi apn que la ré®@du-
cation fonctionne et soit comprise. Nfest-ce pas cela ldempathie r@@ducative quand ldenfant veut
d®montrer aussi qudil ndest pas un objet manipulable mais veut safprmer en tant que sujet. Inver-
sement ldadulte-r@é®@duquant ne ldobserve pas comme objet de recherche, ni =" [6@duquer au contraire
A RESPECTER, qui nda rien " imposer. Mon id®e est qudil ndy a quiune seule fa-on de lGaider:
en Btant soi-m°me AUTHENTIQUE et en lui et en lui disant que je ne sais pas ou pas tout, mais
qudil doit apprendre * savoir, que je ne ferai pas son avenir mais qudil le fera; en lui donnant le rtle
de prendre son destin en charge exactement comme il veut le prendre.

Etre " 168coute de l6enfant apn qudil puisse sdautoriser * clest-"-dire avec ses propres actes
(en vieux fran-ais sfautoriser * veut dire ¢sfactorizer e dio% la racine ¢actee ) se construire sans
I6inyuencer ni le bloquer.

¢Sait-on jamais jusqud quel point nous sommes "~ I®coute sans tricher, sans interf@rer,
sans brouiller les ondes? Face " leur demande, nous r@agissons avec des automatismes dus "~ un
certain h@ritage g@n@tique et~ un conditionnement social, nous c@dons * nos impulsions, * nos
humeurs, aux pression ext®rieures. Mais les erreurs blessent moins lorsque la conpance et le res-
pect r@ciproques cr@ent le climat des ®@changes.e (*%)

Si ldenfant est une personne, liobjet de la r@®ducation ne peut se cristalliser * cette seule
perspective. Le sujet de la re@ducation est aussi une personne qui vit et mentalise une confronta-
tion probl®matique aux savoirs, aux objectifs de connaissance, aux appartenances sociales comme
le groupe-classe et ldinstitution scolaire et bien s¥%r aux appartenances familiales. Li®cole ne doit
pas r@duire tout au cognitif mais solliciter tous les aspects de Idindividu.

En r@®@ducation, léenfant me demande de donner sens * ses propos, ses actes et symboli-

quement de l6aider " tisser des liens entre ce qudil est et IGext®rieur sans que jooublie de mesurer la
bonne distance.

(*3) (*¥) La cause des enfants - Fran-oise Dolto -



L'enfant et I'estime de soi

D@veloppement et maintien de I'estime de soi.

"L'estime de soi se construit dans des relations s@curisantes" @4

C'est I'estime de soi, entretenue par des exp@riences positives et des r@ussites qui engendre
la conpance en soi n@cessaire pour retrouver le d@sir; moteur d'action = la motivation favorisant
d'autres exp@riences satisfaisantes dans diverses activit®s et apprentissages.

La constitution et le maintien de I'estime de soi ne se r@sume pas qu'en termes de r@ussites
personnelles mais sont aussi li®s ~ ce que I'enfant per-oit de I'investissement de lui-m°me par ses
parents et d'une mani re g@n@rale de son entourage familial et social.

L'enfant a aussi besoin d'une atmosph re bienveillante pour s'exp®rimenter en toute s®curit®
et sRrénite.

A chaque "obstacle franchi" en r@®ducation, I'enfant renforce I'estime de soi de I'81 ve
I'entra’nant dans les apprentissages lorsque sa conpance en lui devient sufpsante apn de supporter
temporairement d'°tre d@stabilis® avant une autre r@ussite.

Une juste estime de soi dont I'origine est li®e ™ un investissement de soi, (en simplipant: se
sentir bien dans sa peau) d@bouche sur un narcissisme de bonne qualit®.

"Le maintien de I'estime de soi chez I'enfant est 1i® " ce qu'il per-oit de lui-m°me chez ses
parents, et dans son entourage. L'image id®alis®e des parents comme un but ~ atteindre pour I'enfant
est difpcile " r@aliser pour tel enfant. Ce serait tel adulte porteur de cet id®al du moi familial. Cette
perfection imaginaire jamais acquise mais attirant le sujet vers elle comme id®al de soi-m°me sup-
pose I'aptitude ~ supporter la d®solation de n'y arriver jamais.

Tel enfant pourra-t-il arriver ” "TUER I'enfant merveilleux d@sir® par son p re" et advenir comme
sujet?

L 'estime de soi perturb@e

L'enfant est souvent signal® pour "un manque de conpance en soi*. La probl®@matique de
chaque enfant m°me bas@e initialement sur I'estime de soi fragile, alt®r@e presque inexistante voire
an®antie peut avoir des origines bien diff@rentes entra'nant cependant de lourdes cons®quences dans
les apprentissages.

- Un enfant qui ne s'autorise pas ~ se tromper. 1l demande sans cesse d'°tre rassur® et assi-
mile chaque erreur ™ un jugement n@gatif sur sa personne.

- Un investissement parental, maternel notamment de I'enfant mal appropri® entra’ne une
estime de soi erron®e, Winnicott insiste sur le rtle de miroir que le visage de la m re peut jouer pour
I'enfant d s les premi res interactions "Que voit le b@®® quand il tourne son regard vers le visage de
sam re? G@n@ralement ce qu'il voit, c'est lui-m°me" Gt

Parfois, I'enfant ne vit pas aussi "simplement"” l'acc s " sa constructon identitaire. Sa m re,
tout " son d®sir de le satisfaire cr@e un ®tat de grande d®pendance et I'emp°che donc de faire son
exp@rience du manque. Je pense que I'enfant, toujours combl®, satisfait avant sa demande, s'enferme
dans une relation fusionnelle avec sa m re. Une telle relation envahit beaucoup I'enfant et le s®cu-
rise peu, il n'est pas reconnu en tant que personne. La d@sadaptation avec la m re doit se faire de
fa-on progressive et mesur@e apn que ce soit supportable pour I'enfant qui, ainsi retrouve sa place
initiale.

A l'inverse, I'enfant carenc® peut vivre la s®paration comme une perte, un abandon c'est alors
la fusion n@gative.

9 Maryse M6tra
@9 Jeu et realit® - D.W. Winnicott - 1999




"Quand la m re est absente pendant une p@riode qui d®passe une certaine limite&&le souvenir de la

repr@sentation interne s'efface."®

L'enfant commence par une phase d'angoisse dite normale: agitation, col re, pleurs pour asser
une phase de d®sespoir si I'absence se prolonge, enpn pour aboutir " une phase de d®sespoir et de d®sarroi
intenses. Ses pleurs diminuent alors s'installe une apparente indifférence, de d@tachement o% I'enfant se
r@signe " accepter les soins de n'importe quel substitut maternel.

Ces dysfonctionnements entra’nent souvent chez I'enfant scolaris® divers troubles du
comportement: passivit®, d®pendance, agitation, agressivit® et il ne peut entrer efpcacement dans les
apprentissages.Dans ce cas, une aide "~ dominante r@@ducative propos®e dans un espace transitionnel se-
lon Winnicott restaurera implicitement la fonction maternelle.

Mais cette ®tape ne se produit pas aussi facilement. Dans un premier temps, la frustration g®n®@-
ree par la d®sadaptation pourtant progressive de la m re d@clenche chez le b®h®, la col re destructive.
L'enfant s'imagine que cette rage peut tout d®truire puisqu'il est encore dans l'illusion qu'il cr@e tout. La
maman doit rester calme, le rassurer et rester dans cete phase de d®sadaptation. Ainsi, il s'aper-oit qu'il ne
peut d®truire le monde, °tre le seul centre d'int®r°t, que le lien n'est pas rompu, ni se penser radicalement
mauvais. Il d@couvre alors que le monde existe aussi sans lui (NON-MOI) et aussi avec lui (MOI). 1l va
commencer  tester ses capacit®s en exp@rimentant le manque remplac®, repr@sent® par I'objet symbole
de I'absence.

C'est pourquoi I'objet mat@riel (ex: le doudou, la peluche, le nin-nin), il peut °tre constitu® par "un
mot ou un air de musique" ou une habitude; est la premi re possession de I'enfant; il lui appartient vrai-
ment puisqu'il I'a cr@®. L'objet est I'un des ponts qui rend possible le contact entre la psych® individuelle
et la r@alit® externe." 7

Winnicott pense que la tension entre le principe du plaisir, r@alit® interne, et le principe de la r@a-
lit® externe, ne peut °tre soulag®e que grOce ~ I'existence d'une aire transitionnelle souvent concr@tis@e
par I'objet transitionnel avec lequel en plus, il Btablit des liens sensoriels.

Les dysfonctionnements:

Rappelons que l'autonomie de I'enfant ne s'acquiert qu'avec la bonne distance combl®e par un
amour stable et certip®, cet amour, seul, remplit I'absence. "Le nouveau-n® a absolument besoin de
I'amour de sa m re. La sant® de I'adulte se forme tout au long de I'enfance, mais les fondations de cette
sant®, c'est vous, la m re, qui les @tablissez au cours des premi res semaines et des premiersmois de

I'existence de votre b@®b®. Vous °tes en train d'@diper une personne qui sera un membre de la soci®t®."?8)
S®paration mais pas rupture

Dans l'institution scolaire, le rapport @ducatif = I'autre ( celui du parent ™" I'enfant comme de I'en-
fant ~* I'adulte) les m@canismes de la rupture et ceux de la s@paration sont en permanence I ruvre.

"Sans s@paration progressive et sans "distance" affective r@ciproque, I'enfant reste en effet tota-
lement d®pendant de I'adulte. Et celui-ci sans doute indissolublement 1i® * lui. Mais si cette sBparation
se transforme en rupture, alors le lien humain se brise, la continuit® dispara’t, la capacit® symbolique
s'estompe"®®



Je peux dire que la s@paration peut s'av@rer b®n@pque pour I'enfant alors que la rupture est n@faste voire
toxique. La s@paration, Btape par ®tape, place I'enfant-sujet = une bonne distance des @v@nements, ainsi
il va acc@der peu " peu " sa responsabilit® donc ~ son autonomie. C'est pourquoi elle s'inscrit dans le
projet r@@ducatif repr@sentant les partenaires de la triangulaire: famille: p re-m re ; ®cole - institution
- re@ducatrice - SOCI®t@.

La s@paration Btape par @tape

Chaque @tape marque une distance plus grande d'avec les parents et d'abord la m re; mais I'@cart
qui s'@tablit est progressif, je pense que I'enfance sert ** devenir autonome: c'est-"-dire " se s®parer.
Winnicott appelle cette s@paration ou ces s®parations: le processus d'individualisation.

La premi re @tape, selon lui, intervient dans les premiers mois de la vie, le nouveau-n® forme
avec sa m re, une unit® dyadique. La m re tend " reconstituer I'8tat fusionnel avec son enfant, brutale-
ment rompu lors de I'accouchement. Dans un premier temps, la m re va maintenir I'enfant dans son illu-
sion d'omnipotence indispensable  la constitution d'un bon capital narcissique. L'enfant se sent investi
d'un pouvoir magique, celui de cr@er le sein maternel d s qu'il en ressent le besoin: appel® stade anob-
jectal. Cet ensemble de soins permanents et s@curisants constitue pour Winnicott le "holding" ®voluant et
la m re "sufpsamment bonne" saura progressivement installer une distanciation entre elle et le b@b®. La
m re et I'entourage proche ajustent le "holding" aux besoins de I'enfant et ~* la capacit® qu'il aura, petit
" petit, de diff@rer la satisfaction de ses pulsions. A ce propos, Winnicott dit:" c'est la conpance du b®b®
dans la pabilit® de sa m re et " partir de I”", dans celle d'autres personnes et d'autres choses qui rend

possible le mouvement de s@paration entre le moi et le non-moi." @

La deuxi_me @tape, c'est la m re qui va au fur et " mesure cr@er le manque et la d@sillusion.
Elle devient pour son enfant moins satisfaisante, il a pour la premi re fois l'intuition qu'il ne peut seul
la combler car sa m re r@investit progressivement la relation avec son activit® professionnnelle ou per-
sonnelle et son partenaire. C'est " partir de ce moment que le p re prend sa place et ainsi ainsi d@bute la
triangulation dite familiale.

"Cela commence par la capacit® du b®b® ** rester ®veill® en I'absence de la m re, parce que son
exp@rience lui a appris qu'elle reviendra et que son corps s'adapte au temps rythm@ de I'alternance ab-
sence-pr@sence, il s'exerce "~ anticiper le retour de la m re, ce qui est une activit® intellectuelle."?

D s que I'enfant s'autorise ~ se s@parer de € il comble un manque certain par le d@sir de se
tourner vers un objet, une personne ou un savoir apn de dialoguer, vivre et penser. Sa capacit® ~* supporter
I'absence et le vide (la solitude) conditionnne I'acc s aux apprentissages.

Pour que toute s@paration de I'enfant soit possible, il faut que la relation primaire avec lam re ait
®t® favorable.

Il ne faut pas que I'enfant pense que la s@paration est une rupture. Cette derni re, soyons claire, ne
laisse aucune chance  la r@versibilit® alors que la s@paration offre toujours des allers et retours possible
" l'affect, ”" I'imagination et m°me " la rencontre. Ce principe est favorisant pour la construction person-
nelle de I'enfant.

@) Jeu et réalitd - D.W. Winnicott - 1999
@3 ré8ducation dans I'école - J.-C. Barat -1990



Apprendre c'est s'autoriser "~ se s@parer

"L'acte d'apprendre commence par l'acte de prendre. L'enfant va prendre ce qui lui manque
mais il devra aussi perdre ce qu'il a pris pour pouvoir prendre de nouveau. En effet, cette aventure,
cette qu°te, implique de se d®prendre " certains moments, de se dessaisir de ce que I'on sait, de se_
s@parer de ceux avec qui on a appris. Pour cela un narcissisme de qualit® para’t essentiel apn que
I'enfant d@veloppe une estime de soi sufpsante pour tol@rer le doute inh®rent de tout apprentissage.
C'est cette s®curit® qui permettra " I'enfant de conqu@rir progressivement une autonomie indis-
pensable " I'®largissement de sa pens®e. L'enfant doit se sentir autoris® "": se lancer, prendre des

risques, aller vers l'inconnu."@

Ce qui revient " dire que grandir pour un enfant c'est renoncer " la relation fusionnelle avec
sam re, en premier, avec son enseignant(e) et aussi la ré@ducatrice dont le paradoxe yagrant de
cette fonction est: cr®er une relation pour mieux se s@parer. En d'autres termes, pour la r@®@ducatrice,
c'est s'effacer ~ un moment opportun pour accepter que I'enfant se construise ailleurs, avec l'autre,
I'enseignant(e), les parents, les camarades&

"C'est d'accepter de n'°tre plus pour I'enfant-8l ve et parfois pour le ma’tre ou les parents qui
conversent le sentiment d'avoir @t® les seuls ™" tirer de I'™ cet enfant. C'est d'accepter de se rendre
inutile™ @

On peut dire qu'apprendre c'est aussi renoncer ~ prendre en compte son seul point de vue
et entrer en relation avec l'autre pour d@couvrir un point de vue diff@rent rey®tant les normes de
chacun. D'une telle divergence, na’t alors une capacit® " se d@centrer pour ®laborer son propre juge-
ment.

@2 |_es manifestations du d®sir d'apprendre " I'@cole -Delamarre P. www.inrp.fr/acces/biennale/
@3 Document IUFM- formation CAPA-SH - Tardier S. R®@ducateur AREN - 16/01/1992



Restauration de la triangulaire familiale
dans léespace transitionnel de la r@®@ducation

La fonction maternelle dyadique

Pour conqu@rir son autonomie, sfautoriser ~” °tre sujet, 1®@cole a pour mission de rendre
1681 ve cr@atif, de lui apprendre_” penser et " juger par lui-m°me, apn ddentrer dans les apprentissa-
ges. Pour certains enfants non s@par®s de leur m re, sbautoriser "~ devenir 8l ves est impossible.

Loinstitution scolaire, dans la circulaire NA 90.082 du 9 avril 1990, d®pnit les actions
doaide sp@cialis®e "~ dominante r@®@ducative qui ont pour objectif, diune part de favoriser ldajus-
tement progressif des conduites ®@motionnelles, corporelles et intellectuelles, loefpcience dans
les diff@rents apprentissages et activit®s propos®s par li@cole et dautre part de restaurer chez
ldenfant le d@sir doapprendre et ljestime de soi.

Le cadre r@@ducatif, rappelons-le, joue un rtle de tiers s®parateur pour léenfant.
¢ La r@@ducation est du holding au sens Winnicottien : un soutien, une aide, pour la cr®ation dfune
unit®.6 @4

Pour atteindre ces objectifs, mon ortle¢ de r@@ducatrice est de me plier dans un premier
temps "~ la grande d®pendance v@cue donc souhait®e par ldenfant qui lui fait vivre lGexp@rience de la
om re sufpsamment bonned. Dans cette attitude ddaller-retour par des d@tours qudest la ré®ducation,
Idenfant supportera la d®sadaptation progressive et la mise en distance par la m@diation de la parole,
n@cessaire  l6@laboration de la s@paration.

00r, une des fonctions essentielles de la parole est diabord de nous s@parer, contraire *" la
fonction du symptime, qui est de cr@er un collage6 @

Je rappelle que ldenfant doit accepter - comprendre - sfautoriser la p@riode de d@sillusion au
cours de laquelle il prend conscience qudil ndest pas ou ne doit pas °tre ldunique objet du d@sir de sa
m re mais que le p re, g@niteur ou compagnon de sa m re siimmisce dans la dyade m re-enfant. Il
ne sufpt pas que le p re ne soit qudun p re biologique mais selon Lacan la fonction du 6nom - du -
p reo.

La fonction du gnom - du - p reé

Elle sert " couper symboliquement le lien fusionnel entre la m re et ldenfant. 1l ne séagit pas
du p re de famille en tant que personne physique. Il est alors signipant aupr s de ldenfant-sujet
en construction en ®tablissant une relation entre Idenfant, l16objet de son d@sir, et le repr@sentant
symbolique de la loi. Il est reconnu, tiers s@parateur, entre le d@sir déenfant pour sa m re, en
interdisant doune certaine fa-on le fantasme de retour ** la fusion et ainsi ldenfant renonce ™
I6id®@al dd°tre tout pour ldautre.60M°me lorsque la m re travaille socialement son corps gouverne
®thologiquement les perceptions de Idenfant. M°me lorsque le p re a matern® son b@b@, il devra, vers
le 6 ™ mois °tre pr@sent® par la m re. La m re s®curisante poss de alors le pouvoir de familiariser
son enfant avec ce visage. Elle peut baptiser opapad, cet homme alentour et, le d®signant par ce mot
et par sa fantasmatique gestuelle, y familiariser loenfant. Ainsi na’t le p re6.®”

Le p re existe pour ldenfant, seulement sgil existe pour la m re; Jéentends par cette remarque
qudelle le reconnaisse, pas uniquement comme le p re biologique mais aussi comme le p re nomme®,
prBsent®, baptis® opapad, en quelue sorte le fait na'tre aupr s de son enfant puisquéelle, seule, apr s
7 mois est s@curisante, tranquillisante. Ainsi sdinstaure le manque, source de d®sir et de cr@ativite,
d@but du rapport " la loi.

@4 cours r@®ducation - Maryse M@tra - Internet - 1999
@9 a parole r@®ducatrice
@) cSous le signe du liené - Boris Cyrulnik1989 - Hachette litt®rature













































